Clinica

I—“Ea"“ PERGUNTAS FREQUENTES

MANOMETRIA ANORRETAL

0 que é o exame?

A manometria anorretal faz parte dos exames que investigam os distarbios relacionados a
fisiologia anorretal. Mede a capacidade de contracdo e de contencao do reto e esfincter anal.
Auxilia na avaliacao da musculatura pélvica, principalmente nos casos de incontinéncia, dor
pélvica recorrente e obstipacao crénica.

Como é realizado o procedimento?

E introduzida uma pequena sonda fina no canal anal do paciente e medidas as pressdes de
contracao e relaxamento do esfincter anal, dentre outros parametros. Para tal, essa sonda é
acoplada a um sistema digital, que fornece os dados necessarios. O exame causa pouco
desconforto. Nao pode haver sedacao, pois a colaboracao consciente do paciente €
fundamental para que se obtenha os resultados corretos.



